Q Pollo al curry

Mis recetas online

| ngredientes

8 contramuslos ( 0 un pollo troceado)

1 cebolla

1 puerro

ldientedego

2 cucharadas curry

1/2 tazacaldo y 1 cucharada salsa de soja.

Preparacion
Salar y saltear los trozos de pollo durante 5' .

Saltear la cebolla, € puerrroy € go, afiadir € curry y saltear durante 2' afadir €l caldo y la salsade sojay
cuando hierva echar el pollo que cocera durante 20' .



