Q Pimientosrelenos

Mis recetas online

| ngredientes

16 pimientos de piquillo
800 g de pescado limpio
12 dmejas

huevo

1 cucharadas harina

1/2 pimiento verde

2 gos

cebolla

Preparacion

Rellenar los pimientos con trozos de pescado crudo troceado .
Rebozar con harinay huevoy sefreir .

Reservar .

En una sartén rehogar lacebollay € pimiento verde .

Afadir laharinay dar unavuelta.

Afadir el caldo de pescado, las amejasy los pimientos fritosy se degja cocer de 8 a 10' .



