Q Merluza en salsa verde

Mis recetas online

| ngredientes

¢ Dosrodaas de merluza por persona
e 3o

o pergil

e guisantes

e harinay sal.

Preparacion

Se pica en una cazuela preferentemente de barro cebolla muy menuday g o, cuando esta dorado se dan unas
vueltas alas rodagjas de merluza pasados por harinay se le afiade agua, moviendo la cazuela un poco para que
liguelasasa.

Se le aiade pergjil muy picado y los guisantes .

Se degja cocer hasta que la merluza esté en su punto .



