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Si utilizamos merluza congelada el precio es bastante asequible.
1 colamerluza

laurel

cebollay mahonesa

Preparacion
Se escamalamerluzay se pone acocer con € laurel y lacebolla.

Degjamos hasta que esté cocida (esto se sabe porque la espina sale mas que la carne) se sirve con vinagreta o
con mahonesa .



