
Manzanas asadas

Ingredientes

6 Manzanas reinetas
6 nueces mantequilla
6 cucharadas coñac
6 cucharaditas azúcar.

Preparación

Se saca el corazón de las manzanas y el hueco se rellena con una bolita de mantequilla una cucharada de
coñac y una cucharadita de azúcar .

Se coloca en una fuente de horno con un poco de agua y de meten al horno hasta que se asen (unos 35'
dependiendo de la clase de manzanas) .


