Q Salmoén a lasfinas hierbas

Mis recetas online

| ngredientes

4 filetes de salmon

4 cucharadas de aceite de oliva
g0 en polvo

hierbas provenzales

sal

Preparacion

Precalentar el horno a200° .

Colocar los filetes de salmén en una fuente apta para horno .

Poner el aceite en un bol, afiadir €l go en polvo y las hierbas provenzales, remover bien .

Untar cada filete con lamezclade aceitey las hierbas .

Meter en el horno durante 10 minutos (dependera del grosor de los filetes, comprobar a mitad del tiempo para
gue no se cocine en exceso y antes de sacar del horno paraver si esta en su punto) .

Servir .



