Q L entg as con leche de coco

Mis recetas online

| ngredientes

¢ 400 g de lentgjas cocidas o 1 tarro de lentgjas cocidas
1 cebollade 150 g

2 dientesde go

300 ml de leche de coco

jenjibrerallado

1 cucharadita de curry

1 cucharadita de curcuma

6 cucharadas de aceite de oliva

Preparacion

Afadir €l aceite aunacazuelay calentar .

Anadir lacebollay el gp partidos finos, remover .

Cuando comiencen a coger color afiadir € curry y la circuma, remover .
Anadir el jenjibre, laleche de coco y las lentejas escurridas .

Dejar cocer durante 10 minutos removiendo de vez en cuando .

Servir caliente con arroz basmati cocido .



