Q Sopa de tomate con leche de coco

Mis recetas online

| ngredientes

1 cebolla

2 dientes gjo

30 g dejengibreralado

1 naranja

1 cuchara sopera de aceite de oliva
1 cucharadita de curry

500 ml leche de coco

200 ml de caldo de verduras
600 g de tomates

Cilantro

Sal y pimienta

1 ramita pergjil fresco

1 cucharadita de azUcar.

Preparacion

Lavar bien lanaranjay rallar la cascara, exprimir lanaranjay reservar .

Calentar €l aceite en una cazuela mediana .

Rehogar lacebollay €l go .

Afadir el curry, remover unos segundos .

Afadir el jengibre, la cascara de naranja, € jugo de naranja, laleche de coco, €l caldo y los tomates picados .
Cocinar la sopa cubierta durante 10 minutos .

Batir hasta conseguir una crema homogénea..

Afadir el azlcar, sal y pimienta.

poner a fuegoy dgjar hervir 2'.

Servir con el cilantroy e pergjil por encima.



