
Alcachofas rellenas

Ingredientes

2 latas de corazones de alcachofas de tamaño grande
2 latas pequeñas de atún al natural
1 lata pequeña pimiento morrón
250 ml mahonesa.

Preparación

Lavar las alcachofas y escurrirlas .

Colocarlas en un plato de pie y abrir un poco las hojas centrales .

Desmenuzar el atún en un bol y mezclarlo con unas cucharadas de mahonesa .

Mezclar bien y rellenar con esta mezcla las alcachofas .

Cubrir las alcachofas con mahonesa y adornar con el pimiento cortado en trocitos .
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