
Tostadas francesas

Ingredientes

4 rebanadas de pan de pan de molde de rebanada gruesa
200 ml de leche
2 huevos 2 cucharadas de azúcar
1 pizca de canela en polvo
mantequilla para freír.

Preparación

Batir los huevos con la leche, la canela y el azúcar .

Colocar en una fuente y sobre ella colocar las rebanadas de pan para que empapen bien .

En una sartén calentar la mantequilla e ir friendo las rebanadas de pan dejando que se doren por las dos caras
.

Servir calientes si se desea con un poco de miel por encima .
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