Q Judias ver des con tomate

Mis recetas online

| ngredientes

e 1Kkgjudiasverdes

2 patatas medianas 1 cebolla mediana
1 pastilla caldo vegetal

400 ml tomate frito

11 de agua.

Preparacion

Poner laollacon el aguay la pastillade cado acaentar .

Mientras, limpiar |as judias verdes quitandoles las puntas y las hebras si fuera necesario .
Cortar lajudias en trozos de unos 4 cm y afadir ala olla cuando e agua comience a hervir .
Pelar y cortar las patatas y afiadir alaolla.

Cerrar laollay cuando coja presion dejar cocer durante unos 5 minutos (consultar tiempo de coccidn para el
modelo de olla) .

Finalizado el tiempo de coccion escurrir y sacar |as judias con las patatas y reservar en una cazuela.
Poner el aceite a calentar en una sartén, afiadir la cebolla picada fina, dar unas vueltas .

Cuando la cebolla empiece a coger color anadir el tomate frito, dejar que empiece a hervir .

Afadir el tomate ala cazuela donde estén las judias .

Remover bieny servir .



