
Crema calabacín microondas

Ingredientes

1 Kg. calabacín
6 quesitos "El caserío" o similar
sal

Preparación

Pelar los calabacines y ponerlos cortados en rodajas en una fuente de microondas .

Tapar y poner en el microondas 20´ .

Batir con una batidora de varilla .

Añadir los quesitos y batir hasta obtener una crema fina .

Añadir la sal .

Si quedara demasiado espesa se puede añadir un poco de leche .

Servir caliente .
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