Q Ensalada detomate con sardina

Mis recetas online

| ngredientes

2 tomates ensalada medianos

150 gr. queso tierno picado en trocitos pequefios
2 latas sardinas aceite

1 lata aceitunas negras sin hueso

sal

aceite para difar.

Preparacion
Picar el tomatey el queso en trozos muy pequefios, como de 1cm.
Afadir las aceitunas cortadas en rodajas y las sardinas desmenuzadas .

Alifar con sal y un poco de aceite .

Remover y servir .



