Q Fideua en salsa verde

Mis recetas online

| ngredientes

400 gr. fideua

3 dientesde go

unaramita peregjil

una pizca clrcuma

150gr. colas de gamba peladas (pueden ser congel adas)
4 filetes merluza (pueden ser congelados)

6 cucharadas de aceite

sal

agua.

Preparacion

Poner en una sartén dos cucharadas de aceite a calentar y afiadir un diente de gjo picado muy menudo .
Afadir las gambas descongeladas y dar unas vueltas .

Sacar y reservar en un plato .

Anfadir el resto del aceitey otro diente de gjo picado alasartén .

Dar un vueltay afiadir los filetes de merluza partidos en trozos como de 3x2 cm .

Dar unas vueltas hasta que la merluza se haga un poco por fuera.

Afadir lafideuay dar unas vueltas.

Afadir agua hasta que cubralafideua .

En un mortero poner el otro diente de gjo, €l pergjil y lasal y machacarlo, afadir la circumay un vasito de
agua, dedeirlo bieny anadir alafideua.

Remover bien'y dejar cocer durante 8" .
Remover amenudo y comprobar que no se queda sin agua, afadir agua en caso necesario .
Afadir las gambas y dejar cocer otros 2" .

Comprobar el punto de sal y el punto de coccion de lafideua (s estéd un poco dura cocer un poco mas) y
Servir .



