
Coliflor gratinada

Ingredientes

1 coliflor
1 l. salsa bechamel
queso para gratinar

Preparación

Limpiar la coliflor y cocerla durante unos 15', si se utiliza olla exprés consultar tiempo de cocción .

Poner la coliflor cocida y bien escurrida en una fuente resistente al horno .

Echar por encima la salsa bechamel (ver receta), y el queso rallado .

Meter al horno y gratinar hasta que la superficie coja un color dorado .
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