Q Pur é de patata con atun

Mis recetas online

| ngredientes

e 2 sobres de puré de patata instantaneo
11. de agua

500 ml leche

70 gr mantequilla

sal a gusto

1 lata de aceitunas

1 lata pimiento morron

140 gr. bonito en escabeche

Preparacion

Poner el aguay laleche en una cazuela, cuando comienze a hervir retirar del fuego, afadir la matequilla, la
sa y e puré.

Remover bien el puré hasta que no queden grumos, € puré tiene que quedar bastante espeso .

Estas instrucciones son validas para la mayoria de las marcas de puré de patatas, en cualquier caso seguir las
instrucciones del fabricante .

Picar las aceitunas, € pimiento, desmenuzar el bonito y afiadir todo al puré frio .
Remover bien .
Este plato puede servirse como un entrante frio para el verano o cdmo acompafiamiento a carnes asadas .

También puede hacerse con patatas cocidas, haciendo un puré después pero en este caso €l tiempo de
preparacion sera mayor .



