Q T ostadas de crema

Mis recetas online

| ngredientes

11. deleche

250 gr de azlcar

100 gr. de harina

canela

100 gr. de mantequilla

una copa de anis seco

seis huevosy canela en polvo.

Preparacion
Hervir laleche con el palo de canela.
En otro cazo mezclar 200 gr .

de azlcar, 3 huevos batidosy 100 gr .

de harina, mezclarlo bien y afiadir a esa mezclalaleche hervidaincorporando el anisy la mantequilla, cocer
poco a poco durante unos diez minutos sin dejar de remover .

Cuando haya espesado extenderlo sobre una fuente planay dejar enfriar .
Cortar en cuadrados y pasarlos por huevo batido y harinay freirlos .

Servir espolvoreados con canela.



