Q Sopa defrutas

Mis recetas online

| ngredientes

e 350 g defrutavariada (kiwi
platano

pifia

pera

uva)

el zumo de dos naranjas
200 g de hojaldre

1 vaso de vino afrutado
6 cucharaditas de azlcar
canela

1 huevo

1limén.

Preparacion

Limpiar y trocear lafruta.

Repartirla en tazones resistentes al horno .

Espolvorear con azlcar, echar € vino, el zumo de naranjay parte de su cortezaen tiras.
Tapar el tazon con unalamina de hojaldre .

Bafar con huevo batido y meter al horno durante 15 minutos hasta que se dore el hojaldre .

Servir .



