Q Rosbif con puré de castanas
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| ngredientes

¢ 11/2 Kg. delomo de afiojo en una pieza
ao

pergjil

castanas

mantequillay anis.

Preparacion

Se salay atalacarne, sele echa un chorrito de aceite y se mete al horno a 150° durante 20", mientras se
machaca en el mortero go, pergjil un poco de aceitey vinagre, se le aflade ala carney se mete al horno otros
30'a180°.

Se limpian las castafias y se ponen a cocer en agua que las cubra con un poco de mantequillay anisy cuando
estén tiernas se les hace puré .

Se parte la carne en lonchas muy finasy se sirve fria o caliente en este caso se le afiade salsa de laque ha
guedado en la bandeja de asarlo, con €l puré de castafias .



