Q Rollos de jamon y esparragos

Mis recetas online

| ngredientes

¢ 2 |onchas Jamon york por persona
¢ 1 |ata de esparragos (dependiendo del grosor 4 por persona)
e mayonesa.

Preparacion

Colocar dos esparragos alo largo en cada loncha de jamén, poner una cucharada de mayonesa encima de los
esparragos .

Envolver los esparragos formando un rollo .

Se sirve como entrante adornando €l plato con hojas de lechuga.



