Q Rollosdejamon

Mis recetas online

| ngredientes

8 lonchas de Jamon york
1 bote esparragos

salsa bechamel

tomate frito.

Preparacion
Poner en cada loncha de jamon 2 esparragos y hacer unrollo .

Untar una fuente con mantequillay poner los rollos cubriéndoles con tomate y después con bechamel .

Gratinar .



